
 PROGRAMA ANUAL HUMANIDADES 

   SETIMO GRADO 

 

 

Unidades Contenidos 

 

I: 

Adolescencia  

¿Quién soy yo? 

  (4 semanas) 

 Dimensiones del ser humano 
 Etapas del desarrollo 
 Autoconocimiento y autoconcepto 
 Autoestima 
 Identidad 
 Emociones y autorregulación 

II: 

Reconstruyendo mi 

historia personal y 

familiar  

 (4 semanas) 

 

 Historia personal y familiar 
 Cronología - Línea de Tiempo 
 Las ciencias sociales. Historia. Geografía. 
 Fuentes. Clasificación 
 Representación del espacio. Mapas, Planos y Croquis 

 

III: 

Poblamiento de América 

(2 semanas) 

 Hominización 
 Antepasados del Hombre 
 Paleolítico y Neolítico. 
 Glaciaciones 
 Poblamiento Americano 
 

IV:  

Construcción de la 

cultura andina 

 (6 semanas)   

 

 Apropiándose del medio 
 Conociendo el medio 
 Domesticando el medio 
 Transformando el medio 
 Investigación de plantas nativas y almuerzo 

 

V: 

Vida en Sociedad 

( parte 1) 

 3 semanas 

 Convivencia,  
 Espacio público y privado 
 Conflicto 
 Norma, ley, Constitución 

 

VI: 

Diseño un  

Museo del mundo pre-

hispánico 

 (9 semanas) 

 El Formativo: la época de los grandes constructores de Templos 
Chavín-Paracas  

 Primeros desarrollos regionales: Moche-Nazca-Lima-Pukara. 
 Integraciones andinas: Tiahuanaco. Fenómeno Wari.  
 Segundos desarrollos regionales: Chincha, Ichma, Lambayeque, 

Chimú, Chachapoyas, Chancas. 

VII: 

Vida en sociedad 

( parte 2)  

 3 semanas 

 El mundo del trabajo:  
 Los derechos en el trabajo 
 Los impuestos (más comunes) y sus funciones. Conciencia 

tributaria (“el círculo virtuoso de la tributación”). Exigir y emitir 
comprobantes. 

 Asunto público: El trabajo infantil.  (Aplicar deberes y derechos al 
mundo del trabajo.)   
 


